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LINEAMIENTOS DEL CARISMA  
DEL MOVIMIENTO REGNUM CHRISTI 

 
 
 
 
Esta carta busca expresar las líneas esenciales del carisma del Movimiento Regnum 

Christi.  
 

 
1. Carisma 

 
El Regnum Christi es un movimiento eclesial de apostolado cuyos miembros, según 

su condición y estado de vida en la Iglesia, buscan vivir su vida cristiana a la luz del 
misterio de Cristo Rey. Por esta razón, la celebración de la Pascua y la Solemnidad li-
túrgica de Cristo Rey del Universo adquieren un especial significado en la vida de todo 
miembro del Movimiento. 

 
El Movimiento Regnum Christi se inspira en el misterio de Cristo que vino a instau-

rar el Reino de su Padre (Mc 1,15), haciéndose carne y asumiendo todo el peso de la 
existencia humana para llegar a través de la muerte en la cruz hasta la resurrección (Flp 
2,6-11), que es la victoria definitiva del Reino de Dios sobre el reino del pecado y de la 
muerte (cf. Ap 21,5). La frase “¡Venga tu Reino!” (Lc 11,2) resume esta experiencia es-
piritual, pues expresa la esperanza teologal de la venida definitiva del Reino de Cristo, 
la primacía de la gracia en el trabajo apostólico, y al mismo tiempo el deseo ardiente y 
la urgencia de trabajar para instaurar ya ahora el Reino de Dios (cf. Ef 1,10), plenitud y 
sentido de toda la historia de salvación.  

 
Por esta razón, el Movimiento Regnum Christi promueve la experiencia fuerte y per-

sonal del amor de Cristo «que me amó y se entregó a sí mismo por mí» (Ga 2,20) y 
busca que Él reine en el corazón de los hombres y en la sociedad, de acuerdo con las 
exigencias de la justicia y caridad cristianas. De esta manera, la actualidad del carisma 
del Regnum Christi se sitúa en el contexto de la nueva evangelización que tanto han 
promovido los últimos Sumos Pontífices, especialmente en la sociedad fuertemente se-
cularizada de hoy.  

 
2. Espiritualidad 

 
El Regnum Christi funda su espiritualidad en la contemplación de Cristo, que con su 

Encarnación vino al mundo para anunciar y realizar el Reino de Dios (Mc 1,15), que vive 
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en comunión con el Padre (Jn 17,22), glorific‡ndolo y salvando a los hombres con su 
vida, muerte y resurrección (cf. Ef 2,6-11)). 

 
Por esto, para cada miembro del Movimiento, Jesucristo es el centro, criterio y modelo 

de toda su vida. Busca conocerlo y experimentarlo ’ntimamente por la oraci—n personal y 
comunitaria, especialmente en el Evangelio, en el sagrario y en la cruz; se esfuerza por 
amarlo con un amor personal, real, fiel y apasionado; aspira a vivir en comunión con 
Cristo, para que reine en su propio coraz—n, buscando conformar todo su ser con ƒl , imi-
tándolo en pensamientos, palabras y obras, sobre todo con la caridad fraterna universal y 
delicada. El miembro del Regnum Christi toma su cruz cada d’a (cf. Lc 9,22-25), porque 
es consciente de que el itinerario que sigui— Cristo para llegar a la resurrecci—n vale tam-
biŽn para Žl.  

 
En su vida personal, el miembro del Regnum Christi se propone hacer presente el 

Reino de Dios en la vida de las personas y de la sociedad allí donde desarrolla su activi-
dad, buscando «que Dios sea todo en todos» (1Co 15,28). Por esta razón podemos decir 
que el Regnum Christi se presenta como un estilo de vida profundamente contemplativo y 
a la vez decididamente apostólico, en el que los miembros viven con caridad, alegría y 
autenticidad, con sentido del tiempo y de eternidad. Es un modo de vivir su condición de 
bautizados, cumplir los deberes de estado y ser levadura en el propio entorno familiar, 
eclesial, profesional y social, entre otros caminos existentes en la Iglesia.  

 
En este marco, la espiritualidad del Regnum Christi propone a sus miembros que culti-

ven, de modo particular, cinco amores sobrenaturales: amor a Jesucristo, amor a la Iglesia 
y al Papa, amor a la Santísima Virgen María, amor a las almas y amor al Regnum Christi.  

 
3. Naturaleza 

 
El Movimiento Regnum Christi es un movimiento eclesial de apostolado al servicio 

de la Iglesia que busca establecer el Reino de Cristo por la santificación de sus miem-
bros en el estado y condición de vida en el que Dios los llama y por una acción apostóli-
ca personal y organizada que se esfuerza para que Cristo reine en el corazón de los 
hombres y de las sociedades. 

 
En cuanto «movimiento eclesial», el Regnum Christi es una organización de hom-

bres y mujeres que, correspondiendo a un llamado particular de Dios, se reúnen libre-
mente para responder mejor, con plenitud, a su común condición de seguidores de Cris-
to y miembros de la Iglesia, según su vocación personal y su propio estado de vida.  

 
Como «movimiento de apostolado», el Regnum Christi hace suya la misión evange-

lizadora de la Iglesia, buscando trabajar ardientemente, según su espíritu y metodología 
apostólica, por el establecimiento del Reino de Cristo en sus miembros y en la sociedad. 
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En el Movimiento Regnum Christi se reconocen distintas categorías de miembros: 

laicos casados y solteros, laicos consagrados por la asunción y la práctica de los conse-
jos evangélicos, religiosos y sacerdotes legionarios de Cristo, cada uno viviendo según 
su propia vocación y estado de vida, con una función en bien del único cuerpo (cf. 1Co 
12,12-29) como miembros de una sola familia carismática y apostólica.  

 
Sobre la base del carisma común, cada rama del Regnum Christi, tendrá normas 

propias para la vida interna según su estado y condición de vida, y se determinará cómo 
todas se relacionan y colaboran entre sí. 

 
Así mismo todos se complementan y edifican mutuamente con su oración, su testi-

monio de vida y su acción apostólica según el compromiso de cada miembro, que 
alcanza la plenitud de su vocación al acoger con sencillez y gratitud el grado de 
compromiso al que Dios le llama.  

 
 
 

4. Apostolado 
 

El carisma del Movimiento Regnum Christi es propiamente apostólico porque la 
experiencia del amor de Cristo genera en cada miembro la urgencia interior de 
corresponder al mandato de evangelizar y ser así un apóstol apasionado del Señor que 
trabaja por instaurar el Reino de Cristo. Esta respuesta se caracteriza por la iniciativa, 
celo y pasión, y lleva a poner todos los medios lícitos y buenos para lograr que Cristo 
reine en todos los corazones y en la sociedad. La misión de anunciar a Cristo y de 
recapitular en Cristo todas las cosas, superando la brecha entre fe y cultura, nos 
apremia. 

 
El Regnum Christi es consciente que las acciones apostólicas más eficaces pasan or-

dinariamente a través de la formación profundamente cristiana y de la proyección apos-
tólica de aquellos grupos de personas de mayor influjo evangelizador en la sociedad. 
Ellos pueden dar una contribución considerable a la tarea de difundir el espíritu cris-
tiano en la vida personal, familiar y social de los hombres, de imbuir de espíritu evangé-
lico las realidades humanas y temporales de la ciudad terrena, y de crear obras de apos-
tolado que permitan hacer llegar el mensaje de Cristo al mayor número de personas. 

 
Las líneas que dirigen el discernimiento para la acción apostólica son: 
1.º salir al encuentro de las necesidades más apremiantes de la Iglesia universal y 

particular, en comunión con sus Pastores; 
2.º emprender aquellas acciones que más contribuyan, en profundidad y en exten-

sión, al establecimiento del Reino de Cristo en la sociedad;  
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3.º promover una formación profundamente cristiana y la proyección apostólica de 
hombres y mujeres de los diversas sectores de la sociedad, sobre todo de aquellos con 
mayor influjo evangelizador que, de modo personal y organizado, trabajen esforzada-
mente por lograr que Cristo reine en su vida personal, familiar, profesional y social. 

 
	  


